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Анастрозол - содержащие лекарственные препараты – риск развития 

сухости глаз, тендинита и разрыва сухожилий, нарушения памяти, 

лихеноидных высыпаний 

 

Уважаемые специалисты системы здравоохранения! 
 

             Департамент лекарственных средств и медицинских изделий при М3 

КР информирует Вас о новых рисках, связанных с применением анастрозол-

содержащих лекарственных препаратов: сухости глаз, тендинита и разрыва 

сухожилий, нарушений памяти, лихеноидных высыпаний.       

        Комитет по оценке риска в сфере фармаконадзора (Pharmacovigilance Risk 

Assessment Committee, PRAC), входящий в состав Европейского агентства 

лекарственных средств (European Medicines Agency, EMA), принимая во 

внимание данные экспертного отчета об оценке периодических обновляемых 

отчетов по безопасности лекарственных препаратов, содержащих анастрозол, 

сделал следующие научные выводы. 

       Принимая во внимание имеющиеся в литературе данные о сухости глаз, 

тендините, разрыве сухожилий, нарушениях памяти и лихеноидных 

высыпаниях, а также спонтанные сообщения, включающие в некоторых 

случаях тесную временную взаимосвязь, положительное устранение и/или 

повторное появление симптомов и предполагаемый механизм действия, PRAC 

считает, что причинно-следственная связь между анастрозолом и указанными 

побочными эффектами является возможной, а в ряде случаев — очевидной.  
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Литература: 

 

https://www.ema.europa.eu/en/documents/psusa/anastrozole-cmdh-scientific-

conclusions-grounds-variation-amendments-product-information-timetable-

implementation-psusa-00000210-202408_en.pdf 

 
 

 

  Заместитель директора           Джанкорозова М.К. 
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